
 

PUBLIC 

00:00:01:08 - 00:00:05:10 

Virat Kohli：在海外生活不容易， 

00:00:05:10 - 00:00:07:02  

Virat Kohli：非常不容易。 

00:00:07:02 - 00:00:08:13  

Virat Kohli：接觸新的人、 

00:00:08:13 - 00:00:10:17  

Virat Kohli：跟不太熟悉的人對話， 

00:00:10:17 - 00:00:12:19  

Virat Kohli：都會覺得緊張。 

00:00:12:19 - 00:00:15:16  

Virat Kohli：他們各自對生活有不同的想法和看法， 

00:00:15:16 - 00:00:18:17  

Virat Kohli：對我來說是最難駕馭的地方。 

00:00:19:07 - 00:00:20:16  

Virat Kohli：您需要很快地融入， 

00:00:20:16 - 00:00:23:11  

Virat Kohli：您需要在短時間內了解新居住地 

00:00:23:11 - 00:00:25:00  

Virat Kohli：的文化和生活習慣。 

00:00:25:18 - 00:00:28:20  

Virat Kohli：要改變自己去適應當地生活， 

00:00:28:20 - 00:00:31:04  

Virat Kohli：好讓新生活步上軌道。 

00:00:32:07 - 00:00:35:15  

Virat Kohli：我覺得在海外時，友誼、社區歸屬感 

00:00:35:15 - 00:00:40:10  

Virat Kohli：和使命感都非常重要。 

00:00:41:04 - 00:00:43:21  

女學生：我經常外出， 

00:00:43:21 - 00:00:45:18  

女學生：但原來移居海外完全是另一回事。 
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00:00:45:18 - 00:00:47:22  

女學生：當我發現我已離開舒適圈時， 

00:00:47:22 - 00:00:51:09  

女學生：其實感到有點害怕。 

00:00:51:09 - 00:00:53:22  

男學生：您總會遇到一些阻滯， 

00:00:53:22 - 00:00:55:02  

男學生：有時候您需要自我調節。 

00:00:57:02 - 00:01:01:07  

Virat Kohli：Gully cricket是一種可凝聚大家的獨特運動。 

00:01:02:01 - 00:01:05:11  

Virat Kohli：我能想像印度學生就算到了海外， 

00:01:05:11 - 00:01:08:09  

Virat Kohli：也會找板球和球棒 

00:01:08:09 - 00:01:10:09  

Virat Kohli：跑到街上去玩。 

00:01:10:09 - 00:01:13:19  

Virat Kohli：打板球可將他們帶回舒適圈，感到安逸。 

00:02:06:17 - 00:02:07:20  

Virat Kohli：Hello  

00:02:07:20 - 00:02:09:01  

Virat Kohli：早晨。 

00:02:09:01 - 00:02:10:04  

Virat Kohli：早晨，您好嗎？ 

00:02:10:24 - 00:02:12:14  

Virat Kohli：我可以一起玩嗎？ 

00:02:13:08 - 00:02:14:07  

男學生：您是我的偶像！ 

00:02:14:07 - 00:02:15:03  

Virat Kohli：很高興見到您。 

00:02:16:03 - 00:02:16:24  

Virat Kohli：Hello，您好嗎？ 
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00:02:16:24 - 00:02:17:18  

男學生：不敢相信！ 

00:02:17:18 - 00:02:19:06  

Virat Kohli：很高興認識您。 

00:02:19:06 - 00:02:21:20  

Virat Kohli：您好嗎？還好吧？ 

00:02:25:10 - 00:02:27:24  

Virat Kohli：您不可以這樣做。 

00:02:27:24 - 00:02:29:06  

Virat Kohli：您們好嗎？我可以一起玩嗎？ 

00:02:29:06 - 00:02:30:19  

學生們：可以！ 

00:02:30:19 - 00:02:33:01  

女學生：他走過來的時候我覺得好像發夢般。 

00:02:33:01 - 00:02:35:08  

女學生：我一眼就認得出他是Kohli， 

00:02:35:08 - 00:02:38:00  

女學生：不過我根本沒時間激動。 

00:02:38:00 - 00:02:39:16  

男學生：我跟他聊了幾句， 

00:02:39:16 - 00:02:41:11  

男學生：握了兩次手， 

00:02:41:11 - 00:02:43:09  

男學生：我以後不再洗手了。 

00:02:43:09 - 00:02:44:08  

Virat Kohli：好的，來吧。 

00:02:47:17 - 00:02:49:08  

眾人：噢！ 

00:02:49:08 - 00:02:51:06  

Virat Kohli：您們在打真正的gully cricket。 

00:02:51:06 - 00:02:53:12  

男學生：我會告訴板球學會所有人。 
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00:02:53:12 - 00:02:55:11  

男學生：一開始時可能不會有人相信我。 

00:02:55:11 - 00:02:57:05  

女學生：我打電話給媽媽， 

00:02:57:05 - 00:02:58:19  

女學生：媽媽跟他說了幾句。 

00:02:58:19 - 00:02:59:15  

媽媽：我的天！ 

00:03:01:05 - 00:03:02:13  

Virat Kohli：保重。 

00:03:02:13 - 00:03:03:07  

女學生：再見。 

00:03:03:07 - 00:03:05:01  

女學生：我們跟他打板球。 

00:03:05:01 - 00:03:06:21  

女學生：我高興得一直在笑。 

00:03:06:21 - 00:03:08:04  

Virat Kohli：和學生們相處了一會， 

00:03:08:04 - 00:03:10:04  

Virat Kohli：感到團結，有家的感覺， 

00:03:10:04 - 00:03:13:17  

Virat Kohli：覺得開心和溫暖， 

00:03:13:17 - 00:03:14:20  

Virat Kohli：當然也很好玩。 

00:03:15:12 - 00:03:16:13  

男學生：不可能吧。 

00:03:17:11 - 00:03:19:08  

Virat Kohli：噢，差一點點！ 

00:03:19:08 - 00:03:20:08  

Virat Kohli：差一點。 

00:03:20:08 - 00:03:21:07  

Virat Kohli：很好玩。 
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00:03:23:17 - 00:03:24:21  

Virat Kohli：出界了？ 

00:03:24:21 - 00:03:27:01  

Virat Kohli：您覺得離家後 

00:03:27:01 - 00:03:28:08  

Virat Kohli：父母有甚麼感受？ 

00:03:28:08 - 00:03:31:22  

女學生：我每次離家和每次回家時，媽媽都會哭， 

00:03:31:22 - 00:03:34:13  

女學生：爸媽很想我，我也很想他們。 

00:03:34:13 - 00:03:35:02  

Virat Kohli：對。 

00:03:35:02 - 00:03:37:22  

女學生：當找到和您一樣的人時，會感到安心。 

00:03:37:22 - 00:03:39:19  

Virat Kohli：出界了？ 

00:03:40:03 - 00:03:41:06  

Virat Kohli：哎呀！ 

00:03:41:23 - 00:03:42:18  

Virat Kohli：為甚麼？ 

00:03:42:18 - 00:03:43:13  

男學生：繼續，繼續。 

00:03:43:13 - 00:03:44:13  

Virat Kohli：好的，最後一球。 

00:03:49:24 - 00:03:50:24  

Virat Kohli：太好了。 

00:03:51:07 - 00:03:52:14  

Virat Kohli：您們想打嗎？ 

00:03:52:14 - 00:03:54:08  

Virat Kohli：好，我投幾球吧。 

00:03:54:08 - 00:03:56:21  

Virat Kohli：在海外生活的體驗如何？ 
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00:03:56:21 - 00:03:58:12  

Virat Kohli：有甚麼地方需要調節適應？ 

00:03:58:12 - 00:04:00:10  

男學生：不習慣這種文化。 

00:04:00:10 - 00:04:02:05  

男學生：文化不一樣，整個氣氛都不一樣， 

00:04:02:05 - 00:04:03:23  

男學生：我對所有事情都不熟悉。 

00:04:03:23 - 00:04:05:14  

男學生：在家時我有舒適圈， 

00:04:05:14 - 00:04:07:09  

男學生：身邊的人我都認識。 

00:04:10:16 - 00:04:12:11  

Virat Kohli：我們現在已為人父母， 

00:04:12:11 - 00:04:14:22  

Virat Kohli：所以明白 

00:04:14:22 - 00:04:16:16  

Virat Kohli：家長對子女的擔憂。 

00:04:16:16 - 00:04:19:21  

Virat Kohli：最初家長未必能接受 

00:04:19:21 - 00:04:22:08  

Virat Kohli：送子女遠赴海外留學， 

00:04:22:08 - 00:04:23:20  

Virat Kohli：因為對家庭生活的影響非常大。 

00:04:24:13 - 00:04:27:10  

男學生：很高興可以認識到來自不同文化背景的人。 

00:04:27:10 - 00:04:29:09  

男學生：無論是到英國留學或工作， 

00:04:29:09 - 00:04:32:01  

男學生：對來自外地的人來說都不是易事。 

00:04:32:01 - 00:04:34:11  

男學生：不少我認識的人都適應得不錯， 
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00:04:34:11 - 00:04:36:09  

男學生：他們做得很好！ 

00:04:36:09 - 00:04:38:16  

男學生：我之後會立即打電話給父母， 

00:04:38:16 - 00:04:41:00  

男學生：告訴他們我今天見到Virat Kohli。 

00:04:43:07 - 00:04:46:00  

Virat Kohli：在海外讀書或工作並不容易， 

00:04:46:00 - 00:04:49:02  

Virat Kohli：滙豐環球銀行服務可助您更快投入新生活。 


